
平成 30年度 

 

第 17回宮崎ひむか旗高等学校男子柔道競技大会実施要項 

第 13回宮崎ひむか杯高等学校女子柔道競技大会実施要項 

 

１．趣  旨：広く全国から高等学校男女柔道部の有力チームを招き、競技会を催して優秀チームを

表彰するとともに３日間にわたる錬成会を実施することにより、本県はもとより全国

の高等学校における柔道の競技力向上を図る。 

 

２．主  催：公益財団法人宮崎県スポーツ施設協会  宮崎県柔道連盟 

 

３．主  管：宮崎県高等学校体育連盟柔道専門部 

 

４．後  援：宮崎県教育委員会(予定) 公益財団法人宮崎県体育協会(予定) 宮崎県武道協議会(予定) 

宮崎日日新聞社(予定)  MRT 宮崎放送(予定) UMKテレビ宮崎(予定)  

 

５．期  日：平成３０年１２月２６日（水）※２５日（火）午後、２７日（木）、２８日（金）午前は錬成会。 

 ２５日（火）練成会 ２６日（水）大会 ２７日（木）錬成会 ２８日（金）錬成会 

10:00 
大会準備 

（県内高校） 

7:30 武道館開館 
7:30 武道館開館 7:30 武道館開館 

8:00 受付 

12:00 

16:30 

錬成会 

各校申合せ 
8:30 

監督審判会議 

2F 会議室 8:30 
監督会議 

主道場 

8:30 
監督会議 

主道場 

※12:00 より受付 

9:30 開会式 9:00 錬成会開始 

10:00 試合開始 9:00 錬成会開始 12:00 錬成会終了 

15:30 閉会式 17:00 錬成会終了 12:00 
撤収 

（県内高校） 

※25 日(火)、26 日(水)のどちらかで、必ず受付を行うこと。錬成会参加チーム数も確認する。 

６．会  場：KIRISHIMA ツワブキ武道館（宮崎県武道館） 

 

７．参加資格・チーム編成・参加制限について 

（１）選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校又は中等教育学校後期課程に在籍する生徒で

あること。 

（２）本年度全日本柔道連盟に登録完了した者。 



（３）男子チーム登録者数は８名以内（監督１名、選手７名以内）、出場選手は５名の対戦とする。 

（４）女子チーム登録者数は６名以内（監督１名、選手５名以内）、出場選手は３名の対戦とする。 

（５）大会は団体試合のみとし、チームは原則として１校単位での編成とする。しかし、部員数が

満たない場合は、混成チームによる参加も認める。（男女とも２チームまで参加可） 

（６）申込み後の登録選手の変更は認めない。 

 

８．大会参加に際して守るべき条件 

（１）大会要項を厳守し、大会の円滑な運営に協力すること。 

（２）大会参加に際して、大会出場選手及び監督は主催者側の保険が適用されるが、万一の事故の

発生に備えて各学校で傷害保険に必ず加入しておくこと。また、大会期間中は、所属校職員

が必ず引率すること。 

 

９．引率・監督 

（１）出場チームの選手は必ず引率責任者が引率する。 

（２）引率責任者は選手の全ての行動に対し、責任を負うものとする。 

（３）引率責任者は、所属校長の認める当該校の職員とする。 

（４）監督・コーチは、所属校長が認める指導者とする。 

 

10．試合規定及び試合方法 

（１）試合は国際柔道連盟試合審判規定による。 

（２）試合時間は３分とする。ただし、決勝は４分。 

（３）試合は、１チーム５名(女子は３名)の点取り対戦とする。 

（４）優勢勝ちの判定基準は、「技有」以上とする。スコアが同等の場合は「指導差２」以上を僅差

勝ちとする。「勝ち」の重みは、一本＝反則勝ち＞技有＞僅差（指導差２）とする。 

（５）試合はトーナメント戦でおこなう。 

   （ア）チーム対チームで、勝ち数の多いチームを勝ちとする。 

（イ）（ア）で同等の場合は、10－(4)を基準に勝ち数の多いチームを勝ちとする。なおかつ同

等の場合は、その対戦に出場した選手（男子５名・女子３名）の中から任意選出で代表

戦を行い決する。 

（６）代表戦は任意選出、大会申合せ事項により最初から「GS」とし、「技有」以上または「指導

差２」以上が決した時点で勝敗を決する。 

 （７）男子部門を『ひむか旗争奪戦』、女子部門を『ひむか杯争奪戦』として試合を行う。 

（８）組合せ抽選は、実行委員会において１２月２日（日）に行う。 



11．選手オーダー編成及びゼッケンについて 

（１）オーダー（登録選手の入替や順番）は、試合ごとに変更可とする。 

（２）出場選手は、所属校名、氏名を記したゼッケン付き柔道衣を着用とする。 

 

12．掲示用オーダー表札（個人名）について 

試合に使用するチーム名札・選手名札については監督会議で配布する。なお、自チームの試合

時において各高校の監督がオーダーを決定及び掲示することとする。 

 

13．表 彰 

（１）男子の部優勝チームに賞状・ひむか旗（持ち回り）・盾を授与する。 

（２）女子の部優勝チームに賞状・ひむか杯（持ち回り）・盾を授与する。 

（３）第２位、第３位（２チーム）に賞状・盾を授与する。 

※優勝旗・優勝杯は持ち回りです。前年度優勝校は返還がありますので、御持参ください。 

 

14．参 加 費 および 保 険 料 

参加費：１チーム  ５，０００ 円  （例：男子２チーム ＋ 女子１チーム ＝ ¥15,000） 

      保険料：監督・選手１人５００円（大会練成会の参加者全員が対象です。出発地から到着地ま

での移動を含む）大会だけでなく練成会に参加する部員にも適用しますので、申込

Excel ファイルの保険名簿に必要事項を入力してください。 

※参加費および保険料の支払いについては、前日・当日の受付でお願いします。 

 

15．参加申込み及び宿泊申込みについて 

（１）宮崎県柔道連盟ホームページ【http://miyazaki-judo.info/】より大会要項・参加申込書（男

女団体・弁当注文・指定宿泊・指定宿泊者名簿・保険名簿）をダウンロードしてください。 

（２）所定の参加申込書（男女団体）を各１部ずつ作成し、原本は郵送・エクセルファイルデータ

はメール送信してください。原本には、必ず所属校長の公印を押してください。 

（３）宿泊は原則として、指定宿泊及び宮崎県総合運動公園内合宿所宿泊とする。 

指定宿泊の料金は、１泊２食付で¥5,900 円（税込）、１泊朝食のみ¥5,200（税込）、素泊

まり￥4,700 とする。 

宮崎県総合運動公園内合宿所の宿泊を希望する場合は、公益財団法人宮崎県スポーツ施設

協会へ直接問合せ申込むこと。（素泊まり不可） 

（HP：http://www.miyazaki-spokyo.jp/ ℡：0985－58－5588） 

（４）弁当料金は、¥500 円（茶付・税込）とする。期間中の弁当のみの申込可 

http://miyazaki-judo.info/】
http://www.miyazaki-spokyo.jp/


（５）宿泊（指定宿泊）及び弁当（申し込んだチーム）の料金は、前日・当日の受付時に旅行会社

（宮崎ツアーサービス）へ支払いをお願いします。 

 

16．申込み先及び問合せ先 

〒882-0863 宮崎県延岡市緑ヶ丘 1-8-1 宮崎県立延岡工業高校内 

              大会事務局  山元 健嗣  宛 

Tel：0982-33-3323  Fax：0982-33-3324  携帯℡：090-2505-5811 

Mail：k.yamagen.19771110@gmail.com 

※申込〆切：平成３０年１１月２６日（月）（郵送・メールとも必着） 

 

17．連絡事項 

（１）申込み後に負傷者が発生したときは、医療機関からの証明書を添え、大会当日に大会事務局

に提出すること。それをもって、監督会議において承認を得ることとする。 

（２）大会期間中の負傷については、整形外科医・看護師が一時的な応急処置は施すが、それ以上

の処置については、加入保険料の範囲内で対処する。なお、選手は健康保険証を持参するこ

と。（参加する各校で、保険に加入することが望ましい） 

（３）引率者は、選手のすべての行動に責任を負うものとする。 

（４）審判員について 

ア 参加チームより、審判員１名を必ず選出すること（男女参加チームは、各１名

ずつ審判員を選出）。審判服（冬用）を着用する。 

※参加チーム試合終了後（勝敗による）も大会運営上、審判業務をお願いします。大会運

営にご理解ご協力をお願いします。 

イ すべての試合を、参加チームの審判員が審判を行うこととする。 

ウ 監督以外の審判員でもよい。但し、Ｃライセンス以上を取得していること。 

エ 審判手当及び昼食は、主催者で支給する。 

 （５）大会後の練成会参加チーム数は、本大会出場チーム数を原則とする。 

 （６）１２月２日（日）の組合せ抽選会後に、宮崎県柔道連盟ホームページに組合せを掲載する。 

（７）大会に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用

することはない。 

 


