
第 35回 宮崎県レディース卓球大会実施要項 

 

 

1 趣   旨   生涯スポーツとして裾野が広い女性の卓球大会を開催し、スポーツを楽しむ機会を提供するととも

に、施設の効率的運営を通じて生涯スポーツの振興発展に寄与する。 

2 主   催  宮崎県レディース卓球連盟  公益財団法人 宮崎県スポーツ施設協会 

3 後   援  株式会社 VICTAS 

4 期   日  平成 31年 1月 22日(火)  

開会式    9:00～ 9:30 

 競 技    9:30～16:00 

 閉会式   16:00～16:30 

5 場   所  宮崎県体育館本館競技場  

宮崎市宮崎駅東 2丁目 4番地 1号 

6 競技種目  団体戦  1部、2部、3部 (4単 1複) 

7 競技方法  団体戦の試合順序は次のとおりとする。 

          第 1試合 → ダブルス 

          第 2試合 → シングルス 

          第 3試合 → シングルス 

          第 4試合 → シングルス 

          第 5試合 → シングルス 

※ 5人編成による年齢制限なしとする。ただし、ダブルス及びシングルス両方へ出場する選手と、他

チームから借りてきた選手については、4番又は 5番へ出場すること。 

※ 試合方法は、予選リーグ終了後決勝トーナメントを実施し、1～3位を表彰する。 

8 参加資格  平成 30年度宮崎県卓球協会加盟登録者であり、所属クラブが宮崎県レディース卓球連盟にクラブ

登録していること。 

9 参加制限  チーム編成は、監督以下 7名以内で構成し、1人 1チームのみの出場とする。なお、１部は、前年度

の１部及び２部の優勝チームとする。 

          ２部、３部についても同様とし、他のチームは下記の事項を参考にして、出場する部を決定すること。 

            1部 A → 2人以上 

            2部 A → 1人まで 他は B、C、D 

            3部 B → 1人まで 他は C、D 

10 競技規則  現行の(公財)日本卓球協会ルールを適用する。 

          ※タイムアウト制は適用しない。 

11 服   装  選手ウェアは規定に定められたものとする。また、上衣背面(背中側)に本年度ゼッケンを必ず着用

すること。 



12 使 用 球  (公財)日本卓球協会指定球とする。(TSP ホワイトボール) 

13 参 加 料  団体戦 1チーム 5,000円 

14 申込締切   平成 31年 1月 9日(水) 必着 

15 参加申込   所定の申込用紙に必要事項を明記し、参加料振込の上、下記宛申し込むこと。 

           〒 885-0081   都城市鷹尾 1丁目 10街区 1の 2号 

                      松尾慶子 

                      ℡ 090-1166-8925 

           振込先       宮崎銀行 佐土原支店 

                       口座番号 ３３３９８ 

                       宮崎県レディース卓球連盟 

                       会計 小玉美穂  

16 そ の 他  参加選手の方々へ、抽選にて「お年玉」を準備しています。皆様お誘いあわせの上、ふるってご参

加をお待ちしております。 


